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Per l’acquisizione dei crediti ECM è necessario prendere parte ad almeno il 90% 
dei lavori scientifici, compilare il questionario di valutazione della qualità percepita 
e rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande del questionario di 
valutazione dell’apprendimento. A conclusione dei lavori scientifici, verrà inviata un’e-
mail con relativo link di collegamento per accedere al questionario ECM. 

L’attestato di partecipazione ed il relativo certificato con i crediti ECM verranno caricati 
sul portale Doc Congress al termine dell’evento, a seguito dei controlli presenza e di 
superamento del questionario ECM.
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Psicoterapia, Otorinolaringoiatra.
Altre professioni/discipline:	  
FARMACISTI, INFERMIERE, INFERMIERE PEDIATRICO, ODONTOIATRA, PSICOLOGO, 
TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA, TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ 
DELL’ETÀ EVOLUTIVA.

OBIETTIVO FORMATIVO:	  
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
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incluse le malattie rare e la medicina di genere.
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Il seminario multidisciplinare è diventato in questi anni un momento di condivisione 
che coinvolge i massimi esperti italiani ed internazionali nella gestione e cura della 
narcolessia.

Tale appuntamento annuale ha posto al centro delle necessità italiane la costituzione 
di una rete italiana per la narcolessia; in tale contesto si discuterà dello stato di 
avanzamento del registro nazionale ReN&IS Icilio Ceretelli, 

l’importanza della costituzione di biobanche moderne (come quella in sede IRCCS 
ISNB) e lo stato della costituenda rete italiana per la narcolessia (Italian Narcolepsy 
Network) come opportunità per implementare sinergie di gestione clinica e di ricerca 
in ambito nazionale.

Il seminario quest’anno si propone inoltre di affrontare differenti tematiche cliniche con 
ripercussioni multidisciplinari e di presentare le novità emergenti dalla ricerca di base.

  Sessione in lingua inglese.

SESSIONE AIN - Sessione parallela riservata ai pazienti  
non accreditata ECM

08:15-08:30	 Registrazione dei partecipanti 

08:30-08:50	 Apertura lavori e Saluti delle Autorità

		  Moderatori R. Ferri, L. Ferini-Strambi

08:50-09:30	 Un anno in review - E. Mignot 

09:30-10:00	 Sinergie e traslazionalità tra clinica e scienze di base: il modello 		
		  narcolessia - A. Silvani

10:00-10:30	 Il contributo dei sistemi indossabili alla diagnosi del narcolepsy 
		  borderland: dalla ricerca alla pratica clinica - O. Gnarra

10:30-10:45	  Coffe break 

10:45-11:15	 La telemedicina per la narcolessia: dalle Red-Flags al trial TENAR, 		
		  quali prospettive future? - F. Pizza

11:15-11:45	 Interventi psicologici per il benessere dei pazienti - C. Franceschini

11:45-12:30	 L’importanza delle biobanche: 

	» L’esempio olandese - R. Fronczek 

	» La biobanca IRCCS ISNB - R. Lodi, F. Colaci 

12:30-13:00	 Stato di avanzamento del registro nazionale  
		  ReN&IS Icilio Ceretelli - P. Torreri, M. Zenti

13:00-13:30	 La rete italiana per la narcolessia - G. Plazzi

13:30-14:30	  Lunch

WORKSHOP A ROTAZIONE (45 minuti ciascuno)

14:30-16:45	 WORKSHOPS

	» WORKSHOPS 1: Le certificazioni specialistiche per i pazienti  
con narcolessia e ipersonnia idiopatica - F. Ingravallo,  
E. Antelmi, A. Romigi

	» WORKSHOPS 2: Il narcolepsy borderland: inquadramento  
dei casi - M. Menchetti, O. Bruni, L. Nobili

	» WORKSHOPS 3: Il trattamento della ipersonnia idiopatica:  
partiamo dai casi - C. Liguori, M. Maestri-Tassoni, D. Arnaldi

16:45-17:00	 Discussione sulle tematiche trattate

17:00-17:15	 Take home message e chiusura del Seminario
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09:00-09:10 	 Introduzione - M. Zenti

09:10-09:40	 Progetti eNap - L. Sickenga  

09:40-10:45	 Patenti e invalidità -  F. Ingravallo, P. Pelizza

10:45-11:15 	  Coffee Break

11:15-12:00 	 Aggiornamento Trial - G. Plazzi

12:00-13.00 	 Un anno in review - M. Mignot   

13:00-13:30 	 La rete italiana per la Narcolessia - F. Pizza

13:30-14:30 	  Lunch


