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omocisteina: da biomarcatore 
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OBIETTIVO FORMATIVO:
Documentazione clinica. 
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riabilitativi, profili di assistenza - profili di 
cura.



Ore  8.30 - Registrazione dei partecipanti
Ore  8.45 - Introduzione ai lavori, L. Barrea, C. Dello Iacovo

SESSIONE I: DALLA BIOCHIMICA ALLA PATOLOGIA CLINICA
Moderatore: P. Bassano, A. Morello

Ore  9.00 - Lettura Magistrale 1: Omocisteina: quando richiederla e significato clinico, P. Cirillo
Ore 10.00 - Dalla biochimica dell’Hcy…, C. Di Giacomo
Ore 10.30 - …all’impatto delle varianti del gene MTHFR sul metabolismo dell’Omocisteina, I. Di Biase  
Ore 11.00 - Discussione sui temi trattati
Ore 11.15  - Coffee break  

SESSIONE II: L’OMOCISTEINA NELLA PRATICA CLINICA  
Moderatore: L. Barrea, V. Longobardi

Ore 11.30 - Lettura Magistrale 2: Omocisteina: a chi, quando e come supplementarla, D.  Grassi
Ore 12.30  - Nutrienti e iperHcy, G.  Annunziata
Ore 13.00 - La Dieta per l’iperHcy, L.  Verde
Ore 13.30 - Discussione sui temi trattati  
Ore 14.00 - Chiusura dei Lavori
Ore 14.30 - Verifica di apprendimento ECM
   

iscrizioni: 
www.zoeaps.it


